
PROGETTO GUIDE IN APPENNINO
Classe 2^T Liceo Scientifico “G.Marconi”
Classe della Scuola Media “Micheli”

Sicurezza in montagna
Studenti del liceo diventano guide per un giorno di studenti della scuola media

Orientare significa “volgere a Oriente”, un’arte praticata dagli antichi.  Possiamo anche declinarla 
come la “capacità di riconoscere la propria posizione (o quella di altri) rispetto ai punti cardinali o 
ad altri punti di riferimento” o come la capacità di ognuno di noi nel farsi una propria idea su argo-
menti, temi, problemi; o ancora la capacità di “indirizzarsi verso un ambito preciso”.

2 incontri di preparazione con guida:

Obiettivi:

- conoscenza, cura e rispetto del territorio con perno sul rifugio Lagdei, che rappresenta una delle
realtà appenniniche più significative della Val Parma.

-  orientamento in montagna utilizzando il sole, la bussola, le carte e, non meno importanti, gli ele-
menti riscontrabili in natura. 

- promuovere comportamenti responsabili
- conoscere elementi generali della fauna e flora locali 
- conoscere i rischi e i comportamenti da tenere 
- equipaggiamento da utilizzare
- stimolante opportunità di esperienza formativa fuori classe, come fonte di conoscenza, di com-

petenze, come aiuto all'orientamento dei ragazzi.

Partner del progetto

Provincia di Parma “Un Patrimonio per la Scuola”

I due incontri preparatori si tradurranno in una escursione in Appennino Parmense, in cui  
la classe 2^T  del Liceo Scientifico farà da guida ad una classe della scuola media Micheli di
Parma

Attività previste:

-incontro preliminare online con la classe della scuola media per fare conoscenza 

Escursione a fine aprile delle due classi (Liceo Marconi e Istituto Comprensivo Micheli di Parma)
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-  escursione alla scoperta dell’ambiente appenninico  – lettura del paesaggio geografico e natu-
ralistico rivolta alla classe della scuola media guidata dagli studenti di 2^T Liceo Scientifico;

-  attività per imparare a  orientarsi nell’ambiente di montagna (Appennino), conoscendo spazi, 
persone e regole

- scoperta, conoscenza, cura e rispetto del territorio montano appenninico con particolare riferi-
mento al rifugio Lagdei- Val Parma.

-  Autovalutazione del proprio operato

Parma, 23/02/2026


